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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

        Годовой календарный учебный график МАДОУ «ЦРР - детский сад № 13» г. Саратова на 2016-2017 учебный год (далее по тексту – Учебный график) разработан в соответствии нормативными документами:
- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях. СанПиН 2.4.1.3049-13» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 15 мая 2013 г. № 26);
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от14.03.2000 
№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
- Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от16.03.2011 г. № 174;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;
-Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249.
- Основной образовательной программой МАДОУ «ЦРР - детский сад № 13»на 2016 – 2017 учебный год (далее по тексту – ООП).
        Учреждение работает по пятидневной рабочей неделе с 12 часовым пребыванием детей. Нерабочие дни - выходные (суббота, воскресение) и праздничные дни, установленные законодательством РФ.
        Годовой календарный учебный график МАДОУ «ЦРР - детский сад № 13» г. Саратова на 2016-2017 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непрерывной непосредственно образовательной деятельности (далее по тексту – ННОД).
        Реализация годового календарного учебного графика предполагает:
- обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
- соблюдение объема образовательной нагрузки на изучение каждой образовательной области. 
        Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений(СанПиН 2.4.1.3049-13).
        Часы занятий дополнительного образования входят в объем максимально допустимой нагрузки.
         В годовой календарный учебный график включены пять образовательных областей социально- коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
        Содержание образовательных областей реализуется в соответствии с ООП, разработанной на основе содержания примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, с учётом парциальных программ (дополнительная общеобразовательная программа  по развитию социально-коммуникативных навыков и безопасного поведения детей дошкольного возраста «Безопасность» Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л.; дополнительная общеобразовательная программа по экологическому образованию «Юный эколог» Николаева С.Н.; дополнительная общеобразовательная программа художественно-эстетической направленности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова; дополнительная общеобразовательная программа  музыкального развития «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова) и  Уставом МАДОУ «ЦРР - детский сад № 13» г. Саратова. 
        Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению
ООП осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса:
- совместной деятельности взрослого и детей;
- самостоятельная деятельность детей.
        Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной
деятельности взрослого и детей – осуществляется как в виде непрерывной непосредственно образовательной деятельности, не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми –утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).
        ННОД реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно - исследовательской, коммуникативной,  продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно, в зависимости от контингента детей, уровня освоения ООП и решения конкретных образовательных задач.
        В дошкольном учреждении в 2016-2017 учебном году функционирует 7 общеразвивающих возрастных групп:
- вторая группа раннего возраста (2-3 года)  - 1 группа
- младшая группа (3 – 4 года) – 1 группа
- средняя группа (4 – 5 лет) – 2 группы
- старшая группа (5 – 6 лет) – 1группа
- подготовительная группа (6 – 7 лет) – 2 группы
и 1 группа кратковременного пребывания для детей 5 – 7 лет, не посещающих дошкольное образовательное учреждение.
 На базе МАДОУ «Центр развития ребёнка - детский сад № 13» функционирует логопедический пункт (далее по тексту – логопункт).  Программа работы с детьми, имеющими речевые нарушения строится на основе программы Т.Б. Филичевой «Программа воспитание и обучения детей с общим недоразвитием речи» и «Программа воспитания и обучения детей с фонетико – фонематическим недоразвитием речи». Основными формами организации учебно-коррекционной работы на логопункте являются индивидуальные занятия с детьми, имеющими речевые нарушения: ОНР и ФФН. 
        С детьми, находящимися в группе риска развития по результатам психолого - педагогического обследования работает педагог-психолог по тренинговой программе «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» С.В. Крукова, Н.П. Слободяник. Формы работы педагога – психолога  с детьми – индивидуальные и подгрупповые, обеспечивающие дифференцированный подход к развитию каждого ребёнка.
       Коррекционный образовательный процесс включает в себя гибкое содержание и педагогические технологии, обеспечивающие индивидуальный, личностно-ориентированный подход к развитию ребенка, в соответствии с ООП МАДОУ «ЦРР – детский сад № 13» г. Саратова.
Регламентирование воспитательно-образовательного процесса 
в 2016 – 2017 учебном году
 в группах общеразвивающей направленности
	Режим работы
	5 дней с 7.00 до 19.00
понедельник – пятница


	Нерабочие дни
	выходные дни: суббота, воскресенье;
праздничные дни, установленные законодательством РФ:
31 декабря – 9 января – новогодние каникулы 2017 г.
29 апреля – 1 мая – выходные в честь Дня Труда
7 мая по 9 мая – выходные в честь Дня Победы
10 июня по 12 июня – выходные в честь Дня России
4 ноября – 6 ноября – День народного единства


	Адаптационный период для детей к условиям группы
	2 недели


	Продолжительность учебного года
	с 01.09.2016 г. по 31.05.2017 г.
с 1 сентября по 31 декабря 2016 года - первое полугодие
(14 учебных недель)
c 1 января по 31 мая 2017года - первое полугодие
(22 учебных недели)


	Педагогический мониторинг
	со 02.09.2016 г. по 15.09.2016 г. – первичный
с 15.05.2017 г. по 25.05.2017 г. - итоговый

	Диагностирование узкими специалистами (учитель-логопед, педагог-психолог)
	с 01 по 14 сентября 2016 г.
 с 10 по 20 января 2017 г. 
с 15 по31 мая 2017 г.
В диагностический период занятия с учителем-логопедом, педагогом – психологом не проводятся


	Каникулярное время
(ННОД во время каникул проводится только художественно - эстетического и оздоровительного циклов)
	с 09.01.2017 г. по 13.01.2017 г. – зимние каникулы
с 01.06.2017 г. по 31.08.2017 г. – летние каникулы
 (летний оздоровительный период)



Организация и содержание воспитательно-образовательного процесса
          Структура учебного плана построена с учётом обязательной части реализации воспитательно – образовательной работы, которая составляет не менее 65 % от общего объема, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования, предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. И вариативной части – не менее 35%, формируемой участниками образовательных отношений, в которой  представлены парциальные программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и/ или культурных практиках, методики, формы организации образовательной деятельности, которая. 
          Используются фронтальные, студийные и кружковые формы работы во второй половине дня с 1 октября со средней возрастной группы.
         В календарный учебный план включаются структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):
 - социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие.
- физическое развитие.
        Каждая образовательная область включает в себя структурные единицы:
1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:
социализация, развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности.
2.Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование элементарных математических представлений; развитие познавательно-исследовательской деятельности; ознакомление с предметным окружением; ознакомление с социальным миром; ознакомление с миром природы.
3.Образовательная область «Речевое развитие»: развитие речи; художественная литература.
4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная деятельность; музыкальная деятельность.
5.Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая культура.
          Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности в группах общеразвивающей направленности:
для детей 2 - 3 лет –10 минут;
для детей 3 - 4 лет - 15 минут;
для детей 4 - 5 лет - 20 минут;
для детей 5 - 6 лет - 25 минут;
для детей 6 - 7 лет - 30 минут.
       В середине времени, отведенного на ННОД, проводят физкультминутку.
       Перерывы между периодами ННОД - не менее 10 минут. 
       Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в день составляет:
во второй группе раннего возраста – не превышает 20 минут;
в младшей группе - не превышает 30 минут;
в средней группе -  не превышает 1 часа 10 минут;
в старшей группе – не превышает 1 часа 45 минут;
в подготовительной группе – не превышает 2 часов.
       Форма организации ННОД: подгрупповые и фронтальные. В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
       Круглогодично, 1 раз в неделю, ННОД по физическому развитию проводится на открытом воздухе. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях, деятельность по физическому развитию максимально организуется на открытом воздухе.

Календарный учебный план
 непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
 в 2016 – 2017 учебном году
 в группах общеразвивающей направленности

	Временной период
	Возрастные группы общеразвивающей направленности

	
	2-ая группа раннего возраста «Цыплёнок»
(2 – 3 года)
	Младшая группа
«Берёзка»
(3 – 4 года)
	Средняя группа
«Белочка»
(4 – 5 лет)
	Средняя группа 
«Котёнок»
(4 – 5 лет)
	Старшая группа
«Солнышко»
(5 – 6 лет)
	Подготовит. группа
«Колобок»
(6 – 7 лет)
	Подготовит. группа «Петушок»
(6 – 7 лет)

	
	Количество непосредственно образовательной деятельности

	Физическое развитие

	Физическая культура на прогулке

	В неделю
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	В месяц
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	В год
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36

	Физическая культура в спортзале	

	В неделю
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	В месяц
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	В год
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72

	Познавательное развитие

	Ознакомление с предметным, социальным миром, миром природы

	В неделю
	1
	0,5
 (1 и 3-я
 нед. месяца)
	0,5
 (1 и 3-я 
нед. месяца)
	0,5
 (1 и 3-я
 нед. месяца)
	1
	1
	1

	В месяц
	4
	2
	2
	2
	4
	4
	4

	В год
	36
	18
	18
	18
	36
	36
	36

	Познавательно – исследовательская деятельность

	В неделю
	0
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)
	1
	1
	1

	В месяц
	0
	2
	2
	2
	4
	4
	4

	В год
	0
	18
	18
	18
	36
	36
	36

	Формирование элементарных математических представлений

	В неделю
	0
	1
	1
	1
	1
	2

	2

	В месяц
	0
	4
	4
	4
	4
	8

	8

	В год
	0
	36
	36
	36
	36
	72

	72

	Обучение грамоте

	В неделю
	0
	0
	0
	0
	0
	1

	1

	В месяц
	0
	0
	0
	0
	0
	4

	4

	В год
	0
	0
	0
	0
	0
	36

	36

	Речевое развитие

	Развитие речи

	В неделю
	2
	1
	1
	1
	2
	1

	1

	В месяц
	8
	4
	4
	4
	8
	4

	4

	В год
	72
	36
	36
	36
	72
	36

	36

	Художественно – эстетическое развитие

	Рисование

	В неделю
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	В месяц
	4
	4
	4
	4
	8
	8
	8

	В год
	36
	36
	36
	36
	72
	72
	72

	Лепка

	В неделю
	1
	0,5
 (1 и 3-я
 нед. месяца)
	0,5
 (1 и 3-я 
нед. месяца)
	0,5
 (1 и 3-я
 нед. месяца)
	0,5
 (1 и 3-я 
нед. месяца)
	0,5
 (1 и 3-я
 нед. месяца)
	0,5
 (1 и 3-я
 нед. месяца)

	В месяц
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	В год
	35
	18
	18
	18
	18
	18
	18

	Аппликация

	В неделю
	0
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)
	0,5
(2 и 4-я
 нед. месяца)
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)
	0,5
(2 и 4-я 
нед. месяца)

	В месяц
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	В год
	0
	18
	18
	18
	18
	18
	18

	Музыка

	В неделю
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	В месяц
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	В год
	72
	72
	72
	72
	72
	72
	72

	Социально – коммуникативное развитие

	Содержание образовательной области реализуется ежедневно в процессе непрерывной непосредственно образовательной деятельности и в ходе режимных моментов.

	Кружковая работа

	В неделю
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	В месяц
	0
	0
	4
	4
	4
	4
	4

	В год
	0
	0
	32
	32
	32
	32
	32

	Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности (кружковой работы)

	
	10 минут
	15 минут
	20 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут
	30 минут

	Общий объём учебной нагрузки 

	Кол-во ННОД 
в неделю (кружковой работы)
	10

 (0)
	10

(0)
	10

(1)
	10

(1)
	13

(1)
	14 

(1)
	14

(1)

	Кол-во
ННОД  
в месяц
(кружковой работы)
	40

(0)
	40

(0)

	40

(4)
	40

(4)
	52

(4)
	56 

(4)
	56

(4)

	Кол-во
ННОД
 в год
(кружковой работы)
	360

(0)
	60

(0)
	360

(36)
	360

(36)
	468

(36)
	504

(36)
	504

(36)

	Кол-во
 часов
образовательной нагрузки
в день 
с учётом кружковой работы
	1 п.дня
	2 п.дня
	1 п.дня
	2 п.дня
	1 п.дня
	2 п.дня
	1 п.дня
	2 п.дня
	1 п.дня
	2 п.дня
	1 п.дня
	2
п.дня
	1 п.дня
	2 п.дня

	
	10 мин. в день
	10 мин. в день
	30 мин. в день
	-
	3 ч. 20 мин.
	20 мин.
(круж. работа)
	3 ч. 20 мин.
	20 мин.
(круж. работа)
	5 ч. 15 мин. 
	25 мин.
(круж. работа)
	6 ч. 30 мин. 
	30 мин.
(круж. работа)
	6 ч. 30 мин.
	30 мин.
(круж. работа)

	Кол-во
 часов
образовательной нагрузки
в неделю
 с учётом кружковой работы
	


1 ч. 40 мин.
	


2 ч. 30 мин.
	


3 ч. 40 мин.
	


3 ч. 40 мин.
	


5 ч. 40 мин.
	


7 ч. 00 мин.
	


7 ч. 00 мин.



Организация и содержание воспитательно-образовательного процесса
 в группе кратковременного пребывания
       Организация образовательного процесса в группе кратковременного пребывания осуществляется в соответствии с рабочей программой руководителя, разработанной с учётом примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования и развития детей 5-6 лет «Предшкольная пора» под ред. Н.Ф. Виноградовой,  а также нормативными документами:
- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.
N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях. СанПиН 2.4.1.3049-13» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 15 мая 2013 г. № 26);
-  Письмом Министерства образования Российской Федерации от14.03.2000 
№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
- Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от16.03.2011 г. № 174;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;
[bookmark: _GoBack]- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249.
- Основной образовательной программой МАДОУ «ЦРР - детский сад № 13» на 2016 – 2017 учебный год.

Регламентирование воспитательно-образовательного процесса 
в 2016 – 2017 учебном году
 в группе кратковременного пребывания

	Режим работы 
	5 дней: понедельник, среда, пятница – 11.00 – 14.00
вторник, четверг – 15.00 – 18.00


	Нерабочие дни
	выходные дни: суббота, воскресенье;
праздничные дни, установленные законодательством РФ:
31 декабря – 9 января – новогодние каникулы 2017 г.
29 апреля – 1 мая – выходные в честь Дня Труда
7 мая по 9 мая – выходные в честь Дня Победы
10 июня по 12 июня – выходные в честь Дня России
4 ноября – 6 ноября – День народного единства.


	Адаптационный период для детей к условиям группы
	2 недели


	Продолжительность учебного года
(36 недель)
	с 01.09.2016 г. по 31.05.2017 г.
с 1 сентября по 31 декабря 2016 года - первое полугодие
c1 января по 31 мая 2017 - года второе полугодие


	Педагогический мониторинг
	со 02.09.2016 г. по 15.09.2016 г. – первичный
с 15.05.2017 г. по 25.05.2017 г. - итоговый

	Каникулярное время
(ННОД во время каникул проводится только художественно - эстетического и оздоровительного циклов)
	с 01.06.2017 г. по 31.08.2017 г. – летние каникулы
 (летний оздоровительный период)



      В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
    Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности в группе кратковременного пребывания (дети 5 – 7 лет) – 30 минут. 
    В середине времени, отведенного на ННОД, проводят физкультминутку.
    Перерывы между периодами ННОД - не менее 10 минут. 
    Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в день не превышает 2 часов.
    Форма организации ННОД - фронтальная.
    После двух ННОД выделяется игровой час продолжительностью 30 минут, реализующийся через две модели организации:
- совместной деятельности взрослого и детей;
- самостоятельная деятельность детей.

Календарный учебный план
 непрерывной непосредственно образовательной деятельности (ННОД)
 в 2016 – 2017 учебном году
 в группе кратковременного пребывания

	Временной период
	Количество непосредственно образовательной деятельности

	Познаём мир

	В неделю
	3

	В месяц
	12

	В год
	108

	Учимся думать, рассуждать, фантазировать

	В неделю
	3

	В месяц
	12

	В год
	108

	Учимся родному языку (подготовка к обучению грамоте)

	В неделю
	3

	В месяц
	12

	В год
	108

	Учимся родному языку (развитие речи)

	В неделю
	2

	В месяц
	8

	В год
	72

	Познаём других людей и себя

	В неделю
	2

	В месяц
	8

	В год
	72

	Учимся рисовать

	В неделю
	2

	В месяц
	8

	В год
	72

	Кол-во
 часов образовательной нагрузки
в день
	

1 ч. 30 мин.

	Кол-во
 часов недельной 
образовательной нагрузки
	

7 ч. 30 мин.



